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Les loisirs verts ont le vent en poupe
Vive I'eté a la campagne !

(19.05.2010/SC/MB) - Les loisirs verts, ca détend et c’est tendance! Pour
répondre aux attentes des citadins en mal de plein air et d’aires de repos, les
campagnes se mettent en quatre et I'offre explose : chemins didactiques, séjours
a la ferme, visites d’étables, dégustation de produits du terroir, itinéraires agri-
touristiques... Pour trouver des idées d’escapades et les bonnes adresses,
I’Agence d’information agricole romande (AGIR) vous dit (presque) tout sur son
site www.agirinfo.com !

Randonner nez au vent, pieds sur I'herbette et yeux en quéte de découvertes, voila une bien
jolie maniére de se faire une santé. A la clé, séjours a la ferme, dégustation de produits du
terroir, visites d’étables, sans compter les swin-golf, labyrinthe dans un champs de mais, les
promenades a cheval, a dos d’ane, de mulet ou en compagnie de lamas, bref une offre enrichie
année aprés année et qui compléte les classiques visites de fromageries et montées a l'alpage.

Sentiers valaisans... et romands

Les chemins didactiques figurent en bonne place parmi les loisirs verts. Pour gambader et
s’'informer, mentionnons notamment le Sentier viticole du Valais et celui de 'abricot, ainsi que le
Chemin des vignes et guérites a Fully... Du c6té de Geneve, la Balade viticole de Dardagny et
le Chemin didactique de la forét d’Onex... Dans le canton de Vaud, I'incontournable Chemin
viticole de Lavaux, le classique Chemin des blés et le Sentier viticole du Vully, déja a moitié sur
Fribourg qui propose encore le Sentier gourmand des Paccots, le Sentier agro-sylvicole de
Intyamon...

La tradition au grand air

Traditions et artisanat ont les faveurs du public. Et tourne la roue du moulin, chante 'eau du
bisse, tressaute le marteau de la forge, presse le foulon, s’anime le battoir... Les fétes de
village se multiplient et colorent I'été des randonneurs, sans compter diverses manifestations ou
se presse un public en quéte d’authenticité: balades gourmandes, déjeuner a la ferme, montée
des vignerons a l'alpage (Les Diablerets), Foire de Chaindon (Reconvilier), Féte du vin (La
Neuveville), Foire aux saveurs et aux vins de I’Arc (Mod(tier), et bien d’autres occasions de se
divertir au grand air.

Un site a votre disposition

Sur son site www.agirinfo.com, rubrique «A la campagne!», 'Agence d’information agricole
romande (AGIR) propose toute une palette de loisirs verts ainsi que des liens vers les sites
comportant les adresses de fermes accueillantes comme : tourisme-rural.ch ; aventure-sur-la-
paille.ch ; visitesdetables.ch.

Le lecteur fera aussi son bonheur des rubriques «Musées et caveaux», en cas d’intempéries,
par exemple. Enfin, pour étre au fait des manifestations agricoles ouvertes au public, une liste
mensuelle, régulierement tenue a jour, donnera des idées de promenades méme aux fans des
programmes télé dominicaux !

Bref, cet été on ne bronzera pas idiot en Suisse romande!
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